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UNSERE MISSION

Eine neue Dimension des Sitzens -
Ergonomisch durchdachte Stiihle,
nachhaltig produziert, individuell anpassbar.

Entwickelt flir eine gesunde Sitzhaltung, fordert
der POPELLO das aktive Sitzen und verringert die
Belastung der Wirbelsaule.

Das Sitzen nach dem Pezi_Ball Prinzip und der
Trainingseffekt wirkt praventiv gegen
Rickenbeschwerden




FUHLBARE

Qualitd?




VORBEUGEN & VERBESSERN

Bewegtes Sitzen tragt wesentlich zur Verbesserung der
Durchblutung und Konzentration bei, wodurch die
Produktivitat steigt. Es hilft zudem, Riickenschmerzen
vorzubeugen, was langfristig zu einer besseren
Gesundheit und Arbeitszufriedenheit flihrt.




HANDWERK TRIFFT

Snnouatio







POPELLO -

WIR STEHEN FUR
BEWEGTES SITZEN

e
L )

= -
Unsere Mission Der gesunde Setting/ Anwendung/
Stuhl Einstellungen Schulung

9,

;...-\

POPELLO‘“

bewegtes Sitze




DER GESUNDE
STUHL

Mit jeder Bewegung auf dem POPELLO
Stuhl wird die Gesundheit und das
Wohlbefinden geférdert.

Die sanfte Flexibilitat der Stiihle
unterstitzt die natirlichen
Bewegungsablaufe und starkt die
Ruckenmuskulatur.

Ergonomisches
Design

Unterstlitzung
der Wirbelsadule

Individuelle
Anpassung




ERGONIOMISCHES DESIGN

Das ergonomische Design von POPELLO-Stiihlen
berticksichtigt die natirlichen Kurven des Kérpers, wodurch
Druckpunkte reduziert werden.

Dieses Design fordert eine aufrechte Sitzhaltung und
verringert das Risiko von muskuloskelettalen Beschwerden.




INDIVIDUELLE ANPASSUNG

Die Anpassungsfahigkeit der Popello-Stiithle ermoglicht es
Nutzern, alle Einstellungen einfach zu modifizieren. Dazu
gehoren die Sitzhohe, Neigung der Riickenlehne und
Armlehnen, die sowohl den individuellen Vorlieben als auch
den ergonomischen Anforderungen entsprechen.
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MOGLICHKEITEN

Jeder POPELLO-Stuhl ist ein Unikat, bei dem aus
einer Vielzahl von Farben, Materialien und
Funktionen ausgewahlt werden kann, um lhren
personlichen Wohlflhlstuhl zu gestalten.

optional:
Sitzheizung in
Rucken- und
Sitzflachen
@ POPELLO"

THERMAL

Unser Ansatz ist:
Ein kleiner leichter Mensch soll genauso gut sitzen
wie ein grol3er schwerer!

Sitztiefen-
verstallung

Einstellung der
Rickenlehnen-
neigung

Individuelle Ad-ons,
z.B. héhen- und
tiefenverstellbare
Nackenstitze

4-D Armi-
lehnen

=3
=

individuell
angepasste
Stuhlhéhen

3D-
Mechanik




individuell

angepasste
Stuhlhdohen




Sitztiefen-
verstellung







RUCKENLEHEN-
NEIGUNG EINSTELLEN

Die Neigung der Riickenlehne sollte so
angepasst werden, dass sie die natiirliche

Krimmung der Wirbelsaule unterstitzt.
Eine geeignete Neigungsposition
ermoglicht es, Rlickenschmerzen zu
vermeiden, wahrend man sich in der
Sitzposition bewegt.

Einstellung der
Ruckenlehnen-
neigung







POPELLO
THERMAL

Hier stehen Informationen zu der

optionalen Sitzheizung in den
Riicken- und Sitzflachen der
POPELLO Stiihle....

optional:
Sitzheizung in
Rucken- unad

Sitzflachen

POPELLO

THERMAL
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PRAKTISCHE
ANWENDUNG/
SCHULUNG

Wir schulen unsere Handler und
Mitarbeiter, fir den richtigen
Umgang mit dem Stuhl und
dessen Anwendung ...
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66-71 cm




RegelmaRige Pausen Anpassung der Sitzhdhe bewegtes Sitzen
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